
 

Kreisweite Angebote 

Caritas für den Kreis Ahrweiler 
Bahnhofstraße 5, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 
Tel. 02641 759860 
info@caritas-ahrweiler.de 

Hospiz-Verein Rhein-Ahr e.V. 
Psychosoziale Bürgerberatung 
Offene Beratung freitags 9-12 Uhr,  
ansonsten mit Anmeldung 
Frau Claudia Hoffmann. Tel. 0151 16237383 
Schützenstr. 127, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 
koordination.hoffmann@hospiz-rhein-ahr.de 

Opferbeauftragter 
der Landesregierung Rheinland-Pfalz 
Herr Detlef Placzek, 
Vertretung im Ahrtal: Frau Katrin Jagos 
c/o Studienhaus St. Lambert 
Graf-Blankard-Straße 12-20 
53501 Grafschaft-Lantershofen  
Tel. 0261 4041400 oder 0152 26360872 
jagos.katrin@lsjv.rlp.de 

DRK Kreisverband Ahrweiler e.V. 
Hausnotruf / Erste Hilfe-Ausbildung / 
Ambulanter Pflegeservice 
Ahrweiler Str. 1, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 
Tel. 02641 97800 

Kostenloser Fahrdienst  

ASB Bürgerbus 
für flutbetroffene Personen  
z. B. Fahrten zum Einkauf oder zu Arztterminen sowie 
Treppensteigestuhl 
montags, dienstags, mittwochs, freitags 
Tel. 02641 3967000 

Charity Alliance 
in Kooperation mit REWE und Volksbank 
für Personen ab 70 Jahren im Ahrtal 
an allen Wochentagen (auch an Sonn- und Feiertagen) 
Tel. 0631 75007469 

Allgemeine Dienste und 
Beratungsstellen 

in der Stadt Sinzig 
 

Gemeindeschwesterplus  Frau Gerlinde Brenk 
Beratung für Personen ab 80 Jahren 
Kirchplatz 8, 53489 Sinzig 
Tel. 02642 9057316 oder 0178 119 63 34  
Gemeindeschwester-sinzig@kv-aw.drk.de 
 
Pflegestützpunkt Sinzig 
Beratung zu den Themen Alter, Krankheit, Pflege und  
Behinderung  
Frau Uta Vogel und Frau Ilhana Rascic-Durdzic 
Barbarossastraße 36 a, 53489 Sinzig 
Tel. 02642 991156 oder 02642 991237 
Uta.Vogel@pflegestuetzpunkte-rlp.de 
Ilhana.Rascic-Durdzic@pflegestuetzpunkte-rlp.de 
 
Senioreninformation Sinzig 
Frau Sabine Schmitz 
Bachovenstraße 10, 53489 Sinzig 
Tel. 02642 994855 
sis@sinzig.de 
 
Haus der offenen Tür (HoT) 
Frau Petra Klein 
Barbarossastraße 43, 53489 Sinzig 
Tel. 02642 41753 
info@hot-sinzig.de 
 
Stadtverwaltung Sinzig 
Frau Bettina Schroeter 
Ansprechpartnerin für Flutbetroffene 
Tel. 02642 4001-192   
bettina.schroeter@sinzig.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Angebote für  
Seniorinnen und Senioren 

in der Stadt Sinzig 
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Sinziger Nachbarschaftshi lfe  

Besuche, Spaziergänge, Einkaufshilfe, Begleitung 

bei Arztbesuchen, kleine handwerkliche 

Tätigkeiteten 

Gemeindeschwesterplus, Ehrenamtlich Tätige 

Frau Gerlinde Brenk 

Tel. 0178 1196334  

Spaziergang im Luna-Park 

mit Bewegungs- und Gedächtnisübungen 

Kooperation zwischen der Gemeindeschwesterplus 

und der Senioreninformation Sinzig 

Alle 14 Tage mittwochs, 10-11.30 Uhr 

Luna Park Sinzig 

Frau Sabine Schmitz und Frau Gerlinde Brenk 

Tel. 02642 994855 und 0178-1196334  

Hospiz-Verein Rhein-Ahr e.V.  
Psychosoziale Bürgerberatung 
Offene Beratung freitags 9-12 Uhr,  
ansonsten mit Anmeldung 
Frau Claudia Hoffmann. Tel. 0151 16237383 
Schützenstr. 127, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 
koordination.hoffmann@hospiz-rhein-ahr.de 

Offene Männergruppe 

Gesprächskreis / Themenvorträge 

Einmal im Monat dienstags,  

19.30 Uhr 

Evangelisches Gemeindehaus,  

Dreifaltigkeitsweg, 53489 Sinzig 

Herr Heym 

Tel. 02642 45405  

KirchenCafé St . Peter – Markttreff  

Pfarreiengemeinschaft Sinzig 

KirchenCafé Sinzig, 

Zehnhofstr. 11, 53489 Sinzig 

Pfarreiengemeinschaft Sinzig, Pfarrbüro 

 

KirchenCafé St . Peter – Mahlzeit   

Essen in Gemeinschaft  

KirchenCafé Sinzig  
dienstags, 12 Uhr  
Katholisches Pfarrheim,  
Zehnhofstr. 11, 53489 Sinzig  
Pfarreiengemeinschaft Sinzig, Pfarrbüro  
Tel. 02642 97710  

Offener Kreis für Angehörige  

dementiel l  Erkrankter  

Einmal im Monat donnerstags,  

17-19 Uhr 

Evangelisches Gemeindehaus,  

Dreifaltigkeitsweg, 53489 Sinzig 

Fr. Bonn, Fr. Winterhagen 

bonn@breisigerland.de 

Café Sol idAhrität  

Raum für persönliche Gespräche;  

Treffpunkt mit Begleitung durch Seelsorger*in 

Kooperation zwischen der Pfarreiengemeinschaft 

Sinzig und der Evangelischen Kirchengemeinde 

Ab August am 1. Freitag im Monat von 16-18 Uhr 

Evangelisches Gemeindehaus,  

Dreifaltigkeitsweg, 53489 Sinzig 

Tel. 02642 5759, 02642 97710  

Frühstück 

Kaffee, Snack, Austausch und Raum für 

Gespräche 

Kooperation zwischen der Gemeindeschwesterplus 

und dem Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V. 

Einmal im Monat mittwochs,  

9.30 bis 11 Uhr 

ASB Begegnungsstätte  

Grüner Weg, 53489 Sinzig 

Frau Frau Kerstin Marci und Frau Gelinde Brenk 

Tel. 0151 11649980 oder 0178 1196334  

Handy-  und Computertreff  in der ASB 

Begegnungsstätte  

Ehrenamtliche Beratung in digitalen Fragen, 

eigenes Gerät mitbringen 

Kooperation der Digitalbotschafter, ASB, HoT, 

Nachbarschaftshilfe und Gemeindeschwesterplus 

14 tägiges Angebot,  

1. Dienstag im Monat 9.30-11.30 Uhr 

2. Dienstag im Monat 15-17 Uhr 

ASB Begegnungsstätte Grüner Weg Sinzig 

Gerlinde Brenk 

Tel. 0178 1196334  

Verschiedene Angebote des 

Pflegestützpunktes Remagen / Sinzig  

• Beratungsangebote für Pflege, Soziales und 

Versorgung  

• Pflegeberatung nach § 7a / Fallbegleitung 

• Hausbesuche 

• Sprechstunde in Remagen 

• Kursangebote 

• Informationsveranstaltungen 

Pflegestützpunkt 

Barbarossastr. 36a, 53489 Sinzig 

Frau Uta Vogel und Frau Ilhana Rascic-Durdzic 

Tel. 02642 991156 und 991237  
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