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PFLANZEN FUR JEDEN GESCHMACK

Insekten und Pflanzen sind ein eingespieltes Team:
Jede Pflanze erfiillt eine Funktion, jedes Insekt hat
eine spezielle Vorliebe - manche Insekten sind zum
Uberleben sogar auf bestimmte Pflanzen angewiesen.

Schaffen Sie daher blithende Flachen! Sie sind op-
tisch ansprechend und locken Bienen sowie andere
nitzliche Insekten wie Schmetterlinge, Schwebfliegen,
Hummeln und Spinnen an. Mdglichkeiten um bli-
hende Flachen in Ihren Garten zu integrieren, sind:

m artenreiche Blumenra-
batte

m blihende Staudenbeete
m Ecke mit Wildkrautern

m Blumeninseln oder
-streifen im Rasen

m Krduterrasenmischungen bei der Nachsaat oder
Neuanlage von Rasenflachen

Wilde Ecken: Die erste und einfachste Ma[3nahme ist
es, einfach eine wilde Ecke stehen zu lassen, die weder
gemaht noch betreten wird. Lassen Sie Brennnessel,
Graser und Klee wachsen.

Frithbliiher sind fiir viele friih fliegende Insekten
Uberlebensnotwendig. Daher sollte der insekten-
freundliche Garten auf jeden Fall eine Auswahl der
hiibschen Pflanzen — wie zum Beispiel Schneegléck-
chen, Buschwindrodsschen oder Narzissen — enthalten.

Auch die Pflege ist nicht aufwendig: So missen
Stauden nur einmal im Jahr geschnitten werden. Hei-
mische Pflanzen sind noch dazu winterhart und weni-
ger anfallig fir Pilze und andere Schadlinge.



LEBENSRAUME FUR DIE KLEINEN HELFER

Natdrlich kann und soll der Garten nicht eine verlo-
rengegangene Wildnis ersetzen, dennoch kann jeder
Grundstlicksbesitzer mithelfen: Kompostwirtschaft,
Grundingung, Pflanzenvielfalt, schonende Bodenbear-
beitung, ,wildes Eck" — all das schafft einen geeigneten
Lebensraum fiir Insekten.

Schaffen Sie Niitzlingshecken! Sie bieten ganzjahrig
einer Vielzahl von Tieren, wie z.B. Vdgeln, Wildbienen,
Hummeln, Schmetterlingen oder Nagetieren Schutz,
Nahrung und Lebensraum.

Anlage und Pflege von Hecken:

m heimische Wildstraucher (z.B. Holunder, Haselnuss,
Faulbaum) + Dornenstraucher (z. B. Wildrose)

m zweireihig, versetzt angeordnet

m nach 5 bis 10 Jahren die Hecken zur Pflege bzw. Ver-
jlingung bis kurz tGiber den Boden zuriickschneiden
(Brutzeit beachten!)

Auch in kleineren Garten gibt es Mdglichkeiten Lebens-
raume fir Nitzlinge zu schaffen:

m Kletterpflanzen (z.B. Weinrebe, Efeu, Akebie)

m alte Obst- und Nutzpflanzensorten, sie machen den
Einsatz von Pflanzenschutzmitteln oft tberflissig.

m Kibelbepflanzungen

Schaffen Sie Nisthilfen! Vogel und Fledermause be-
leben den Garten und kénnen Schadlinge vertilgen.
Durch das Anbringen von Nistkasten fordern Sie Hoh-
lenbriiter wie Meise, Star oder Kleiber in lhrem Garten.
Frei briitende Vogelarten wie z. B. Rotkehlchen oder
Langohr finden in der Hecke Nistpldtze.

Weitere Informationen finden Sie auf

www.umweltschutz-im-alltag.rlp.de




OHNE CHEMIE UND INSEKTENFANGER

m Auf Pflanzenschutzmittel sollte sowohl in Ziergar-
ten als auch in Gemiisegarten moglichst verzich-
tet werden,; stattdessen sollten die biologischen
Selbstregulierungskrafte verstarkt werden, indem
fir spezielle Tierarten die Lebensbedingungen im
Garten sogar verstarkt werden. Dazu gehéren z. B.
Nistkdsten fiir Vogel, Brutstellen fir Ohrwirmer,
Insektenkasten oder Reisighaufen fir Igel.

m Statt chemischen Mitteln erfreuen sich sogenannte
»alternativen, biologischen oder nichtchemischen"
Bekampfungsmitteln im Gartenbereich einer gro3-
en Beliebtheit. So wirkt z. B. Brennnesseljauche oder
Schmierseife gegen Blattlduse. Diese Mittel sind
bienenungefahrlich und niitzlingsschonend.
Daneben werden zugelassene Pflanzenschutzmittel,
die fiir Bienen ungefahrlich sind, mit “B4“
gekennzeichnet..

Man kann Brennnesselpulver fertig kaufen oder aus
Brennnesseln eine Jauche oder Kaltwasserauszug
selbst herstellen (1 kg griine Pflanzen auf 10 | Wasser,
12-48 Stunden ziehen lassen oder mehrere Tage ver-
garen lassen, dann 1: 10, 1:20 oder 1:30 verdiinnen).

m Die Anwendung von ,Insektenlampen®, die Insekten
anlocken und toten, ist im
Freien gesetzlich verboten,
da sie zahlreiche Niitzlinge
und gefahrdete Insekten-
arten schadigen.

m Vermeiden Sie unnotiges
Licht in Threm Garten.
Nachtaktive Insekten wer-
den aus ihrem Okosystem gelockt und sterben milli-
onenfach an den Lampen. Insektenfreundlicher sind
LED mit geringen Blauanteilen und warmweif3em
Licht. Die Farbtemperatur steht auf der Verpackung
und sollte nicht tber 3.000 Kelvin liegen.



VIELFALT SCHAFFEN

In letzter Zeit weisen Studien auf einen Riickgang von
Insekten hin. lhre Lebensraume werden kleiner — Pe-
stizideinsatze in Landwirtschaft und Garten und auch
die dort zunehmenden Steingdrten verringern ihr
Nahrungsangebot. Dabei spielen Insekten eine wich-
tige Rolle in der Natur, sei es als bestdubende Insekten
fur die Fortpflanzung fast aller bei uns heimischen
Blutenpflanzen oder als Nahrung fiir verschiedene
Tiere, wie Igel oder Vogel. Auch helfen sie als , Nitz-
linge" im Garten, z. B. durch:

m Frafd von Schadlingen
m Bestdubung von Bliiten

Doch sie sind nicht nur niitzliche, sondern auch fas-
zinierende Tiere, die

dem Garten eine

lebendige Vielfalt

schenken.

Rheinland-Pfalz

hat mit der , Aktion

Griin“ eine Grund-

lage fiir den Erhalt

der heimischen

Tier- und Pflanzenarten geschaffen. Durch Schaffung
von Nahrungs- und Bruthabitaten fir Bienen, Vogel
und Schmetterling, wie zum Beispiel Brachflachen,
einjahrigen Bliihstreifen neben Ackern oder Stauden-
mischpflanzungen wird die Artenvielfalt im Land er-
hoht. Jede Burgerin und jeder Biirger kann durch eine
geeignete Garten- oder Balkongestaltung die Aktion
Griin unterstiitzen und Insekten einen Riickzugsort
bieten, sei es durch die richtige Pflanzenauswahl oder
andere gestalterische Elemente (Entsiegelung von
Boden, Insektenhotels, Nisthilfen etc.).



Ministerium fiir Umwelt, Energie,
Erndhrung und Forsten
Kaiser-Friedrich-Str. 1, 55116 Mainz
Telefon: 06131 16-0

Unsere Kooperationspartner

m Landesamt fiir Umwelt
Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz

Bund Umwelt- und Naturschutz (BUND)
DWA, Landesverband Hessen/Rheinland-Pfalz/
Saarland

Bioland Rheinland-Pfalz/Saarland e. V.
Handwerkskammern Rheinland-Pfalz
Energieagentur Rheinland-Pfalz
Gartenakademie Rheinland-Pfalz

Stiftung Natur und Umwelt Rheinland-Pfalz
Landesforsten Rheinland-Pfalz

SGD Nord und SGD Siid
Landesuntersuchungsamt

Weitere Informationen
erhalten Sie unter:
www.umweltschutz-im-alltag.rlp.de
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